新北市 石碇 國民中學 108學年度 第 二 學期 二 年級 綜合 課程計畫 設計者：吳國盈
本學期學習目標：
(一)引導學生認識交友的一般現況。

(二)幫助學生學習吃得健康。

(三)協助學生經由溝通而認識性別的心理。

(四)培養學生關懷弱勢、珍惜生命的觀念。
	教學期程
	能力指標
	主題或單元活動內容
	節數
	使用教材
	評量方式
	備註

	第一週

2/10－2/14
	1-4-1體會生命的起源與發展過程，並分享個人的經驗與感受。
1-4-2
透過各式各類的活動或方式，展現自己的興趣與專長。

3-4-1體會參加團體活動的意義，並嘗試改善或組織團體活動。


	活動1你跟我之間
聯繫朋友之間的感情的方式討論。

活動2友情的定義

討論對友情的想法，討論期待是合理與否

活動3我能做什麼

如何交到朋友、如何有屬於自己的魅力

活動4交友影片(辣妹過招)

藉由影片欣賞，讓學生再次討論若遇到朋友間互動的狀況，該如何處理
	15 
(1~5周)
	學習單
投影機
	1.態度評定
2.多元發表

3.活動體驗

4.口頭發表

5.小隊競賽

6.成果展現

7.小隊表現

  8.小隊討論
	輔導

	第二週

2/17－2/21
	1-4-1體會生命的起源與發展過程，並分享個人的經驗與感受。
1-4-2
透過各式各類的活動或方式，展現自己的興趣與專長。

3-4-1體會參加團體活動的意義，並嘗試改善或組織團體活動。
	活動1你跟我之間
聯繫朋友之間的感情的方式討論。

活動2友情的定義

討論對友情的想法，討論期待是合理與否

活動3我能做什麼

如何交到朋友、如何有屬於自己的魅力

活動4交友影片(辣妹過招)

藉由影片欣賞，讓學生再次討論若遇到朋友間互動的狀況，該如何處理
	15 
(1~5周)
	學習單
投影機
	1.態度評定
2.多元發表

3.活動體驗

4.口頭發表

5.小隊競賽

6.成果展現

7.小隊表現

  8.小隊討論
	

	第三週

2/24－2/28
	1-4-1體會生命的起源與發展過程，並分享個人的經驗與感受。
1-4-2
透過各式各類的活動或方式，展現自己的興趣與專長。

3-4-1體會參加團體活動的意義，並嘗試改善或組織團體活動。
	活動1你跟我之間
聯繫朋友之間的感情的方式討論。

活動2友情的定義

討論對友情的想法，討論期待是合理與否

活動3我能做什麼

如何交到朋友、如何有屬於自己的魅力

活動4交友影片(辣妹過招)

藉由影片欣賞，讓學生再次討論若遇到朋友間互動的狀況，該如何處理
	15 
(1~5周)
	學習單
投影機
	1.態度評定
2.多元發表

3.活動體驗

4.口頭發表

5.小隊競賽

6.成果展現

7.小隊表現

  8.小隊討論
	

	第四週

3/3－3/7
	1-4-1體會生命的起源與發展過程，並分享個人的經驗與感受。
1-4-2
透過各式各類的活動或方式，展現自己的興趣與專長。

3-4-1體會參加團體活動的意義，並嘗試改善或組織團體活動。
	活動1你跟我之間
聯繫朋友之間的感情的方式討論。

活動2友情的定義

討論對友情的想法，討論期待是合理與否

活動3我能做什麼

如何交到朋友、如何有屬於自己的魅力

活動4交友影片(辣妹過招)

藉由影片欣賞，讓學生再次討論若遇到朋友間互動的狀況，該如何處理
	15 
(1~5周)
	學習單
投影機
	1.態度評定
2.多元發表

3.活動體驗

4.口頭發表

5.小隊競賽

6.成果展現

7.小隊表現

  8.小隊討論
	

	第五週

3/10－3/14
	1-4-1體會生命的起源與發展過程，並分享個人的經驗與感受。
1-4-2
透過各式各類的活動或方式，展現自己的興趣與專長。

3-4-1體會參加團體活動的意義，並嘗試改善或組織團體活動。
	活動1你跟我之間
聯繫朋友之間的感情的方式討論。

活動2友情的定義

討論對友情的想法，討論期待是合理與否

活動3我能做什麼

如何交到朋友、如何有屬於自己的魅力

活動4交友影片(辣妹過招)

藉由影片欣賞，讓學生再次討論若遇到朋友間互動的狀況，該如何處理
	15 
(1~5周)
	學習單
投影機
	1.態度評定
2.多元發表

3.活動體驗

4.口頭發表

5.小隊競賽

6.成果展現

7.小隊表現

  8.小隊討論
	

	第六週

3/17－3/21
	1-4-2 透過不同的活動或方式，展現自己的興趣與專長。
4-4-1 覺察人與自然的關係，並能對日常生活中的事務做有系統的觀察與探究，發現及解決問題。


	活動一：飲食嘉年華
1教師引導學生與小隊伙伴討論異國料理或用餐經驗。

活動二：飲食禮儀
1教師引導學生思考不同國家之飲食禮儀，並寫出三種料理的餐具及使用方式。

活動三：吃遍天下
1教師引導小隊就蒐集到的食譜進行討論，擬定菜單及烹煮應注意事項。

活動四：大展身手
1各小隊依所決議內容烹煮料理。
	15
(6~10周)


	家政教室
專科教室
	1.觀察學生
2.態度評定

3.多元發表

4.團隊合作

5.口頭發表

6.活動體驗


	童軍

家政

	第七週

3/24－3/28
	1-4-2 透過不同的活動或方式，展現自己的興趣與專長。
4-4-1 覺察人與自然的關係，並能對日常生活中的事務做有系統的觀察與探究，發現及解決問題。


	活動一：飲食嘉年華
1教師引導學生與小隊伙伴討論異國料理或用餐經驗。

活動二：飲食禮儀
1教師引導學生思考不同國家之飲食禮儀，並寫出三種料理的餐具及使用方式。

活動三：吃遍天下
1教師引導小隊就蒐集到的食譜進行討論，擬定菜單及烹煮應注意事項。

活動四：大展身手
1各小隊依所決議內容烹煮料理。
	15
(6~10周)


	家政教室
專科教室
	1.觀察學生
2.態度評定

3.多元發表

4.團隊合作

5.口頭發表

6.活動體驗


	

	第八週

3/30－4/3
	1-4-2 透過不同的活動或方式，展現自己的興趣與專長。
4-4-1 覺察人與自然的關係，並能對日常生活中的事務做有系統的觀察與探究，發現及解決問題。


	活動一：飲食嘉年華
1教師引導學生與小隊伙伴討論異國料理或用餐經驗。

活動二：飲食禮儀
1教師引導學生思考不同國家之飲食禮儀，並寫出三種料理的餐具及使用方式。

活動三：吃遍天下
1教師引導小隊就蒐集到的食譜進行討論，擬定菜單及烹煮應注意事項。

活動四：大展身手
1各小隊依所決議內容烹煮料理。
	15
(6~10周)


	家政教室
專科教室
	1.觀察學生
2.態度評定

3.多元發表

4.團隊合作

5.口頭發表

6.活動體驗


	

	第九週

4/6－4/10
	1-4-2 透過不同的活動或方式，展現自己的興趣與專長。
4-4-1 覺察人與自然的關係，並能對日常生活中的事務，做有系統的觀察與探究，發現及解決問題。


	活動一：飲食嘉年華
1教師引導學生與小隊伙伴討論異國料理或用餐經驗。

活動二：飲食禮儀
1教師引導學生思考不同國家之飲食禮儀，並寫出三種料理的餐具及使用方式。

活動三：吃遍天下
1教師引導小隊就蒐集到的食譜進行討論，擬定菜單及烹煮應注意事項。

活動四：大展身手
1各小隊依所決議內容烹煮料理。
	15
(6~10周)


	家政教室
專科教室
	1.觀察學生
2.態度評定

3.多元發表

4.團隊合作

5.口頭發表

6.活動體驗


	

	第十週

4/13－4/17
	1-4-2 透過不同的活動或方式，展現自己的興趣與專長。
4-4-1 覺察人與自然的關係，並能對日常生活中的事務做有系統的觀察與探究，發現及解決問題。


	活動一：飲食嘉年華
1教師引導學生與小隊伙伴討論異國料理或用餐經驗。

活動二：飲食禮儀
1教師引導學生思考不同國家之飲食禮儀，並寫出三種料理的餐具及使用方式。

活動三：吃遍天下
1教師引導小隊就蒐集到的食譜進行討論，擬定菜單及烹煮應注意事項。

活動四：大展身手
1各小隊依所決議內容烹煮料理。
	15
(6~10周)


	家政教室
專科教室
	1.觀察學生
2.態度評定

3.多元發表

4.團隊合作

5.口頭發表

6.活動體驗


	

	第十一週

4/20－4/24
	1-4-5 體會生命的價值，珍惜自己與他人生命，並協助他人。
【家政教育】

4-4-1 肯定自己，尊重他人。

【人權教育】

1-4-2 了解關懷弱勢者行動之規畫、組織與執行，表現關懷、寬容、和平與博愛的情懷，並尊重與關懷生命。
	活動1認識學習障礙
介紹學習障礙的類型

活動2學習障礙活動體驗

透過讓學生體驗不同學障類型的活動，讓學生更了解學障在學習中所遇到的狀況。

活動3學習障礙影片欣賞(真愛奇蹟、心中的小星星)

引導學生思考如何與學習障礙的人相處和如何協助之
	15
(11~15周)
	專科教室
	1.觀察學生
2.態度評定

3.實作評量

4.活動參與

5.文字發表

6.口頭發表

7.實作表現
	輔導

家政

	第十二週

4/27－5/1
	1-4-5 體會生命的價值，珍惜自己與他人生命，並協助他人。
【家政教育】

4-4-1 肯定自己，尊重他人。

【人權教育】

1-4-2 了解關懷弱勢者行動之規畫、組織與執行，表現關懷、寬容、和平與博愛的情懷，並尊重與關懷生命。
	活動1認識學習障礙
介紹學習障礙的類型

活動2學習障礙活動體驗

透過讓學生體驗不同學障類型的活動，讓學生更了解學障在學習中所遇到的狀況。

活動3學習障礙影片欣賞(真愛奇蹟、心中的小星星)

引導學生思考如何與學習障礙的人相處和如何協助之
	15
(11~15周)
	專科教室
	1.觀察學生
2.態度評定

3.實作評量

4.活動參與

5.文字發表

6.口頭發表

7.實作表現
	

	第十三週

5/4－5/8
	1-4-5 體會生命的價值，珍惜自己與他人生命，並協助他人。
【家政教育】

4-4-1 肯定自己，尊重他人。

【人權教育】

1-4-2 了解關懷弱勢者行動之規畫、組織與執行，表現關懷、寬容、和平與博愛的情懷，並尊重與關懷生命。
	活動1認識學習障礙
介紹學習障礙的類型

活動2學習障礙活動體驗

透過讓學生體驗不同學障類型的活動，讓學生更了解學障在學習中所遇到的狀況。

活動3學習障礙影片欣賞(真愛奇蹟、心中的小星星)

引導學生思考如何與學習障礙的人相處和如何協助之
	15
(11~15周)
	專科教室
	1.觀察學生
2.態度評定

3.實作評量

4.活動參與

5.文字發表

6.口頭發表

7.實作表現
	

	第十四週

5/11－5/15
	1-4-5 體會生命的價值，珍惜自己與他人生命，並協助他人。
【家政教育】

4-4-1 肯定自己，尊重他人。

【人權教育】

1-4-2 了解關懷弱勢者行動之規畫、組織與執行，表現關懷、寬容、和平與博愛的情懷，並尊重與關懷生命。
	活動1認識學習障礙
介紹學習障礙的類型

活動2學習障礙活動體驗

透過讓學生體驗不同學障類型的活動，讓學生更了解學障在學習中所遇到的狀況。

活動3學習障礙影片欣賞(真愛奇蹟、心中的小星星)

引導學生思考如何與學習障礙的人相處和如何協助之
	15
(11~15周)
	專科教室
	1.觀察學生
2.態度評定

3.實作評量

4.活動參與

5.文字發表

6.口頭發表

7.實作表現
	

	第十五週

5/18－5/22
	1-4-5 體會生命的價值，珍惜自己與他人生命，並協助他人。
【家政教育】

4-4-1 肯定自己，尊重他人。

【人權教育】

1-4-2 了解關懷弱勢者行動之規畫、組織與執行，表現關懷、寬容、和平與博愛的情懷，並尊重與關懷生命。
	活動1認識學習障礙
介紹學習障礙的類型

活動2學習障礙活動體驗

透過讓學生體驗不同學障類型的活動，讓學生更了解學障在學習中所遇到的狀況。

活動3學習障礙影片欣賞(真愛奇蹟、心中的小星星)

引導學生思考如何與學習障礙的人相處和如何協助之
	15
(11~15周)
	專科教室
	1.觀察學生
2.態度評定

3.實作評量

4.活動參與

5.文字發表

6.口頭發表

7.實作表現
	

	第十六週

5/25－5/29
	1-4-2透過不同的活動或方式，展現自己的興趣與專長。
2-4-2規畫適合自己的休閒活動，並學習野外生活的能力。

3-4-1
體會參加團體活動的意義，並嘗試改善或組織團體活動。

4-4-1
覺察人與自然的關係，並能對日常生活中的事務做有系統的觀察與探究，發現及解決問題。

【性別平等教育】

1-1-1 認識性別角色發展與性別角色刻板印象。

1-3-3 運用各種媒介表達兩性平等觀念。

1-4-2 悅納自己的性別角色，培養個人的價值觀。

1-4-1 檢視自我期望與傳統性別角色衝突。

1-4-4 探討個人發展受性別影響的因素。

2-4-4 協助與支持學校和社會中受到性別歧視或性侵害者。

2-4-7 探究現今社會中產生性別歧視和文化偏見的成因。


	活動1愛情金三角-親密
帶領學生以繪畫方式畫出心中的親密感覺

活動2愛情金三角-熱情

討論熱情的行為有那些，合宜的親密關係發展

活動3愛情金三角-承諾

感情世界的承諾如何實現、維持

活動4愛情影片欣賞(愛是您、愛是我)
	15
(16~20周)
	學習單
專科教室
	1.觀察學生
2.態度評定

3.口頭發表

4.文字發表

5.實作評量


	家政

輔導

	第十七週

6/1－6/5
	1-4-2透過不同的活動或方式，展現自己的興趣與專長。
2-4-2規畫適合自己的休閒活動，並學習野外生活的能力。

3-4-1
體會參加團體活動的意義，並嘗試改善或組織團體活動。

4-4-1
覺察人與自然的關係，並能對日常生活中的事務做有系統的觀察與探究，發現及解決問題。

【性別平等教育】

1-1-1 認識性別角色發展與性別角色刻板印象。

1-3-3 運用各種媒介表達兩性平等觀念。

1-4-2 悅納自己的性別角色，培養個人的價值觀。

1-4-1 檢視自我期望與傳統性別角色衝突。

1-4-4 探討個人發展受性別影響的因素。

2-4-4 協助與支持學校和社會中受到性別歧視或性侵害者。

2-4-7 探究現今社會中產生性別歧視和文化偏見的成因。


	活動1愛情金三角-親密
帶領學生以繪畫方式畫出心中的親密感覺

活動2愛情金三角-熱情

討論熱情的行為有那些，合宜的親密關係發展

活動3愛情金三角-承諾

感情世界的承諾如何實現、維持

活動4愛情影片欣賞(愛是您、愛是我)
	15
(16~20周)
	學習單
專科教室
	1.觀察學生
2.態度評定

3.口頭發表

4.文字發表

5.實作評量


	

	第十八週

6/8－6/12
	1-4-2透過不同的活動或方式，展現自己的興趣與專長。
2-4-2規畫適合自己的休閒活動，並學習野外生活的能力。

3-4-1
體會參加團體活動的意義，並嘗試改善或組織團體活動。

4-4-1
覺察人與自然的關係，並能對日常生活中的事務做有系統的觀察與探究，發現及解決問題。

【性別平等教育】

1-1-1 認識性別角色發展與性別角色刻板印象。

1-3-3 運用各種媒介表達兩性平等觀念。

1-4-2 悅納自己的性別角色，培養個人的價值觀。

1-4-1 檢視自我期望與傳統性別角色衝突。

1-4-4 探討個人發展受性別影響的因素。

2-4-4 協助與支持學校和社會中受到性別歧視或性侵害者。

2-4-7 探究現今社會中產生性別歧視和文化偏見的成因。


	活動1愛情金三角-親密
帶領學生以繪畫方式畫出心中的親密感覺

活動2愛情金三角-熱情

討論熱情的行為有那些，合宜的親密關係發展

活動3愛情金三角-承諾

感情世界的承諾如何實現、維持

活動4愛情影片欣賞(愛是您、愛是我)
	15
(16~20周)
	學習單
專科教室
	1.觀察學生
2.態度評定

3.口頭發表

4.文字發表

5.實作評量


	

	第十九週

6/15－6/19
	1-4-2透過不同的活動或方式，展現自己的興趣與專長。
2-4-2規畫適合自己的休閒活動，並學習野外生活的能力。

3-4-1
體會參加團體活動的意義，並嘗試改善或組織團體活動。

4-4-1
覺察人與自然的關係，並能對日常生活中的事務做有系統的觀察與探究，發現及解決問題。

【性別平等教育】

1-1-1 認識性別角色發展與性別角色刻板印象。

1-3-3 運用各種媒介表達兩性平等觀念。

1-4-2 悅納自己的性別角色，培養個人的價值觀。

1-4-1 檢視自我期望與傳統性別角色衝突。

1-4-4 探討個人發展受性別影響的因素。

2-4-4 協助與支持學校和社會中受到性別歧視或性侵害者。

2-4-7 探究現今社會中產生性別歧視和文化偏見的成因。


	活動1愛情金三角-親密
帶領學生以繪畫方式畫出心中的親密感覺

活動2愛情金三角-熱情

討論熱情的行為有那些，合宜的親密關係發展

活動3愛情金三角-承諾

感情世界的承諾如何實現、維持

活動4愛情影片欣賞(愛是您、愛是我)
	15
(16~20周)
	學習單
專科教室
	1.觀察學生
2.態度評定

3.口頭發表

4.文字發表

5.實作評量


	

	第二十週

6/22－6/26
	1-4-2透過不同的活動或方式，展現自己的興趣與專長。
2-4-2規畫適合自己的休閒活動，並學習野外生活的能力。

3-4-1
體會參加團體活動的意義，並嘗試改善或組織團體活動。

4-4-1
覺察人與自然的關係，並能對日常生活中的事務做有系統的觀察與探究，發現及解決問題。

【性別平等教育】

1-1-1 認識性別角色發展與性別角色刻板印象。

1-3-3 運用各種媒介表達兩性平等觀念。

1-4-2 悅納自己的性別角色，培養個人的價值觀。

1-4-1 檢視自我期望與傳統性別角色衝突。

1-4-4 探討個人發展受性別影響的因素。

2-4-4 協助與支持學校和社會中受到性別歧視或性侵害者。

2-4-7 探究現今社會中產生性別歧視和文化偏見的成因。


	活動1愛情金三角-親密
帶領學生以繪畫方式畫出心中的親密感覺

活動2愛情金三角-熱情

討論熱情的行為有那些，合宜的親密關係發展

活動3愛情金三角-承諾

感情世界的承諾如何實現、維持

活動4愛情影片欣賞(愛是您、愛是我)
	15
(16~20周)
	學習單
專科教室
	1.觀察學生
2.態度評定

3.口頭發表

4.文字發表

5.實作評量
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