新北市石碇國民中學108學年度一年級第二學期部定課程計畫  設計者：＿吳國盈＿＿

一、課程類別：	
    1.□國語文   2.□英語文   3.□健康與體育   4.□數學   5.□社會   6.□藝術  7.□自然科學 8.□科技  9.■綜合活動
二、學習節數：每週(一)節，實施(二十)週，共(一)節。  
三、課程內涵：	
	總綱核心素養
	學習領域核心素養

	■ A1身心素質與自我精進
□ A2系統思考與解決問題
■ A3規劃執行與創新應變
□ B1符號運用與溝通表達
□ B2科技資訊與媒體素養
□ B3藝術涵養與美感素養
■ C1道德實踐與公民意識
■ C2人際關係與團隊合作
□ C3多元文化與國際理解
	綜-J-A1 探索與開發自我 潛能，善用資源促 進 生 涯 適 性 發 展，省思自我價 值，實踐生命意 義。
綜-J-A3 因應社會變遷與 環境風險，檢核、 評估學習及生活 計畫，發揮創新思 維，運用最佳策 略，保護自我與他 人
綜-J-B1 尊重、包容與欣賞他人，適切表達自 己 的 意 見 與 感 受，運用同理心及 合 宜 的 溝 通 技 巧，促進良好的人 際互動。
綜-J-C1 探索人與環境的 關係，規劃、執行 服務學習和戶外 學習活動，落實公 民關懷並反思環 境永續的行動價 值。
綜-J-C2 運用合宜的人際 互動技巧，經營良 好的人際關係，發 揮正向影響力，培 養利他與合群的 態度，提升團隊效 能，達成共同目 標。






四、課程架構：(自行視需要決定是否呈現)






五、素養導向教學規劃：
	教學期程
	學習重點
	單元/主題名稱與活動內容
	節數
	教學資源/學習策略
	評量方式
	融入議題
	備註

	
	學習內容
	學習表現
	
	
	
	
	
	

	二月
	輔Dc-IV-1
生活適應：
1.人際關係與團體互動
	2a-IV-1
生活經營與創新：
人際互動與經營
3a-IV-1
社會環境與關懷：
危機辨識與處理
	活動1 謠言追追追
與同學一同破解網路謠言的真假

活動2我騙我變我騙騙騙
透過活動一，引導網路交友的真實性


活動3網路安全
學習如何安全使用網路

活動4 蟲蟲危機
藉由影片觀賞，了解網路安全的危險，及播放真實案件，加強學生自我保護的意識
	






四
	視聽教室
電腦教室

	1.態度評定
2.多元發表
3.活動體驗
4.口頭發表
5.小隊競賽
6.成果展現
7.小隊表現
8.小隊討論
	性別
資訊


	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費者)
1.協同科目：
 ＿       ＿ 
2.協同節數：
＿      ＿＿

	三月
	輔Ca-IV-1
生涯發展：
生涯發展與個人統整


	1a-IV-1
自我與生涯發展：
自我探索與表現
1c-IV-1
生活規劃與發展：
探索生涯資源與自我的關聯
	活動1人格特質探索1
讓全班同學彼此寫出對方的特質

活動2人格特質探索2
進行特質的說明與分類


活動3人格特質探索3
以何倫馬人格特質分類，介紹每種特質相對應的工作

活動4人格特質探索4
找出自己特質所對應的工作名人的資料，上台報告
	


四
	[bookmark: _GoBack]電腦教室

	1.觀察學生
2.態度評定
3.多元發表
4.團隊合作
5.口頭發表
6.活動體驗

	生涯規劃
	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費者)
1.協同科目：
 ＿       ＿ 
2.協同節數：
＿      ＿＿

	四月
	輔Aa-IV-1
自我成長：
自我探索與尊重差異
輔Dc-IV-1
生活適應：
1.人際關係與團體互動
	2a-IV-1
生活經營與創新：
人際互動與經營
3b-IV-1
社會關懷與服務
	活動1認識聽力障礙
介紹聽力障礙的類型

活動2聽力障礙活動體驗
透過讓學生體驗聽障可能遇到的狀況，讓學生更了解聽障。

活動3聽力障礙影片欣賞(聽說、練習曲)

引導學生思考如何與學習障礙的人相處和如何協助之
	



四
	體驗活動
影片討論
	1.觀察學生
2.態度評定
3.多元發表
4.團隊合作
5.口頭發表
6.活動體驗

	人權
	

	五月
	輔Db-IV-1
生活適應：
生活困擾與危機因應
輔Dd-IV-2
生活適應：
人際關係與團體互動
	2a-IV-1
生活經營與創新：
人際互動與經營

	活動1從廣告看我家
欣賞表達家庭互動的廣告影片來引導學生思考和回答關於家庭中的種種狀況

活動2動物全家福
透過動物形象來表達對家人的意象，並彼此分享。

活動3經典互動
跟學生討論家人互動最常說的口頭禪，討論如果角色互換，自己會如何處理各種親子問題

活動4傳達愛的一封信
讓大家把對家人的愛說出來。你可以用家人喜歡的方式，或你認為適當的方式，簡短的對每個家人說些話。

	


四

	案例分析
時事討論
	1.觀察學生
2.態度評定
3.實作評量
4.活動參與
5.文字發表
6.口頭發表
7.實作表現
	家庭
	

	六月
	童Cb-IV-1
戶外生活與休閒知能：
露營知能

家Ac-IV-1
飲食：
食品安全
	2a-IV-1
生活經營與創新：
人際互動與經營
2a-IV-2
生活經營與創新：
團隊合作與領導
	活動1我的飲食風格
帶領學生討論每人每天所吃東西的食材，讓學生投票怎樣吃最好吃、最健康等

活動2神農氏再現
請學生自行組合食材，做出不同類型的餐點，如最好吃、最健康，再讓學生票選最符合獎項的餐點

活動3有效率的吃
分析每個食材的優缺點及熱量，介紹如何吃得健康、吃得美味

活動4我是阿基師
以健康，美味為前提，進行料理創意比賽
	

四
	童軍/家政協同
	1.觀察學生
2.態度評定
3.口頭發表
4.文字發表
5.實作評量

	戶外教育
	



1

