
101

101

李月娟

新北市立石碇高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  39總時數：
國文 李旻玲   5 英語 李月娟   3 數學 張文祥   4
歷史 吳蜀彭   1 地理 陳志雄   1 公民 陳志雄   1
體育 謝怡如   2 音樂 陳依婷   1 美術 陳肇珮   1
家政 劉紹恩   1 童軍 劉紹恩   1 輔導 吳國盈   1

自然 陳駿   3
健康教育 陳駿   1
表演藝術 林柏儀   1
聽見世界 李月娟   1

生活科技 李文昌   1 服務學習 張文祥   1 服務學習 陳依婷   1
班會/週會 李月娟   1 社團活動 熊珮豪   1 自習   1

資訊科技 李文昌   1
國文(輔) 李旻玲   1

數學(輔) 張文祥   1 英語(輔) 李月娟   1 自然與生活科技 陳駿   1

實施日期: 109.02.25 ～ 109.07.14

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:00

13:50

14:00

14:50

15:05

15:55

16:00

16:50

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

英語
李月娟
　　

體育

操場

自然

生物教室

健康教育

　　

地理

　　

輔導

　　

國文
李旻玲
　　

自然

生物教室

聽見世界

　　

童軍

童軍教室

數學

　　

歷史

　　

數學(輔)

　　

家政
劉紹恩

家政教室

體育
謝怡如
操場

英語

　　

數學

　　

自習

班會/週會

　　

社團活動

　　

國文(輔)

　　

國文
李旻玲
　　

數學
張文祥
　　

英語

　　

美術

美術教室

生活科技

資源科技教室

資訊科技

資源科技教室

公民

　　

英語(輔)

　　

音樂
陳依婷

音樂教室

服務學習
張文祥
　　

服務學習

　　

自然

生物教室

表演藝術

韻律教室

數學

　　

國文

　　

自然與生
活科技(輔

　　

謝怡如陳駿李月娟李月娟陳依婷

陳駿李月娟張文祥陳肇珮陳駿

陳駿劉紹恩李文昌林柏儀

陳志雄張文祥李月娟李文昌張文祥

吳國盈吳蜀彭熊珮豪陳志雄李旻玲

張文祥李旻玲李月娟陳駿

國文國文
李旻玲
　　

李旻玲
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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102

102

吳蜀彭

新北市立石碇高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  39總時數：
國文 熊珮豪   5 英語 李月娟   3 數學 張文祥   4
歷史 吳蜀彭   1 地理 陳志雄   1 公民 陳志雄   1
體育 謝怡如   2 音樂 陳依婷   1 美術 蘇郁涵   1
家政 劉紹恩   1 童軍 劉紹恩   1 輔導 吳國盈   1

自然 陳駿   3
健康教育 陳駿   1
表演藝術 林柏儀   1
聽見世界 李月娟   1

生活科技 李文昌   1 服務學習 吳蜀彭   2 資訊科技 李文昌   1
社團活動 邱瀅潔   1 自習   1 國文(輔) 李旻玲   1

班會/週會 吳蜀彭   1
數學(輔) 張文祥   1

英語(輔) 李月娟   1 自然與生活科技 陳駿   1

實施日期: 109.02.25 ～ 109.07.14

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:00

13:50

14:00

14:50

15:05

15:55

16:00

16:50

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

國文
熊珮豪
　　

資訊科技

資源科技教室

生活科技

資源科技教室

地理

　　

健康教育

　　

自然

生物教室

國文
熊珮豪
　　

表演藝術

韻律教室

數學

　　

體育

操場

英語

　　

音樂

音樂教室

數學(輔)

　　

自然
陳駿

生物教室

自然
陳駿

生物教室

國文

　　

英語

　　

自習

班會/週會

　　

社團活動

　　

國文(輔)

　　

數學
張文祥
　　

國文
熊珮豪
　　

數學

　　

輔導

　　

家政

家政教室

體育

操場

聽見世界

　　

英語(輔)

　　

公民
陳志雄
　　

服務學習
吳蜀彭
　　

服務學習

　　

美術

美術教室

童軍

童軍教室

歷史

　　

數學

　　

自然與生
活科技(輔

　　

李文昌林柏儀熊珮豪張文祥吳蜀彭

李文昌張文祥李月娟吳國盈蘇郁涵

陳志雄謝怡如劉紹恩劉紹恩

陳駿李月娟吳蜀彭謝怡如吳蜀彭

陳駿陳依婷邱瀅潔李月娟張文祥

張文祥李旻玲李月娟陳駿

英語國文
熊珮豪
　　

李月娟
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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201

201

李旻玲

新北市立石碇高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  39總時數：
國文 李旻玲   5 英語 陳心怡   3 數學 吳佩珊   4
歷史 吳蜀彭   1 地理 陳志雄   1 公民 許瑋真   1
體育 謝怡如   2 音樂 林柏儀   1 美術 陳肇珮   1
家政 劉紹恩   1 童軍 劉紹恩   1 輔導 吳國盈   1

自然 袁宇威   4
健康教育 陳駿   1
表演藝術 林柏儀   1
閱讀與寫作 李旻玲   1

聽見世界 陳心怡   1 實用數學 吳佩珊   1 亞洲萬里通 吳蜀彭   1
社團活動 林柏儀   1 自習   1 國文(輔) 李旻玲   1

班會/週會 李旻玲   1
數學(輔) 吳佩珊   1

英語(輔) 陳心怡   1 自然與生活科技 袁宇威   1

實施日期: 109.02.25 ～ 109.07.14

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:00

13:50

14:00

14:50

15:05

15:55

16:00

16:50

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

國文
李旻玲
　　

國文

　　

亞洲萬里
通

　　

自然

化學教室

童軍

童軍教室

地理

　　

數學
吳佩珊
　　

國文

　　

英語

　　

歷史

　　

自然

化學教室

體育

操場

英語(輔)

　　

聽見世界
陳心怡
　　

數學
吳佩珊
　　

自然

化學教室

國文

　　

自習

班會/週會

　　

社團活動

　　

自然與生
活科技(輔

　　

英語
陳心怡
　　

美術
陳肇珮

美術教室

國文

　　

實用數學

　　

公民

　　

表演藝術

韻律教室

家政

家政教室

數學(輔)

　　

音樂
林柏儀

音樂教室

健康教育
陳駿
　　

自然

化學教室

輔導

　　

體育

操場

閱讀與寫
作

　　

數學

　　

國文(輔)

　　

李旻玲李旻玲袁宇威李旻玲袁宇威

吳蜀彭陳心怡李旻玲吳佩珊吳國盈

袁宇威吳蜀彭許瑋真謝怡如

劉紹恩袁宇威李旻玲林柏儀李旻玲

陳志雄謝怡如林柏儀劉紹恩吳佩珊

陳心怡袁宇威吳佩珊李旻玲

英語數學
吳佩珊
　　

陳心怡
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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202

202

吳靜宜

新北市立石碇高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  39總時數：
國文 吳靜宜   5 英語 陳心怡   3 數學 吳佩珊   4
歷史 吳蜀彭   1 地理 陳志雄   1 公民 許瑋真   1
體育 謝怡如   2 音樂 林柏儀   1 美術 陳肇珮   1
家政 劉紹恩   1 童軍 劉紹恩   1 輔導 吳國盈   1

自然 袁宇威   4
健康教育 蔡佩靜   1
表演藝術 林柏儀   1
閱讀與寫作 吳靜宜   1

聽見世界 陳心怡   1 實用數學 吳佩珊   1 亞洲萬里通 吳蜀彭   1
社團活動 外聘老師2  1 自習   1 國文(輔) 吳靜宜   1

班會/週會 吳靜宜   1
數學(輔) 吳佩珊   1

英語(輔) 陳心怡   1 自然與生活科技 袁宇威   1

實施日期: 109.02.25 ～ 109.07.14

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:00

13:50

14:00

14:50

15:05

15:55

16:00

16:50

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

國文
吳靜宜
　　

數學

　　

童軍

童軍教室

聽見世界

　　

亞洲萬里
通

　　

自然

化學教室

自然
袁宇威

化學教室

數學

　　

歷史

　　

國文

　　

體育

操場

表演藝術

韻律教室

自然與生
活科技(輔

　　

實用數學
吳佩珊
　　

閱讀與寫
作

吳靜宜
　　

英語

　　

國文

　　

自習

班會/週會

　　

社團活動

　　

數學(輔)

　　

美術
陳肇珮

美術教室

數學
吳佩珊
　　

國文

　　

國文

　　

地理

　　

輔導

　　

英語

　　

英語(輔)

　　

體育
謝怡如
操場

家政
劉紹恩

家政教室

音樂

音樂教室

健康教育

　　

公民

　　

數學

　　

自然

化學教室

國文(輔)

　　

吳佩珊吳佩珊陳心怡吳靜宜林柏儀

劉紹恩吳蜀彭吳靜宜吳靜宜蔡佩靜

陳心怡吳靜宜陳志雄許瑋真

吳蜀彭謝怡如吳靜宜吳國盈吳佩珊

袁宇威林柏儀外聘老師2陳心怡袁宇威

袁宇威吳佩珊陳心怡吳靜宜

自然英語
陳心怡
　　

袁宇威
化學教室

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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203

203

陳心怡

新北市立石碇高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  39總時數：
國文 吳靜宜   5 英語 陳心怡   3 數學 張文祥   4
歷史 吳蜀彭   1 地理 陳志雄   1 公民 許瑋真   1
體育 謝怡如   2 音樂 林柏儀   1 美術 陳肇珮   1
家政 劉紹恩   1 童軍 劉紹恩   1 輔導 吳國盈   1

自然 袁宇威   4
健康教育 陳駿   1
表演藝術 林柏儀   1
閱讀與寫作 吳靜宜   1

聽見世界 陳心怡   1 實用數學 張文祥   1 亞洲萬里通 吳蜀彭   1
社團活動 外聘老師1  1 自習   1 國文(輔) 吳靜宜   1

班會/週會 陳心怡   1
數學(輔) 吳佩珊   1

英語(輔) 陳心怡   1 自然與生活科技 袁宇威   1

實施日期: 109.02.25 ～ 109.07.14

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:00

13:50

14:00

14:50

15:05

15:55

16:00

16:50

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

英語
陳心怡
　　

英語

　　

表演藝術

韻律教室

體育

操場

輔導

　　

童軍

童軍教室

國文
吳靜宜
　　

聽見世界

　　

自然

化學教室

公民

　　

亞洲萬里
通

　　

數學

　　

自然與生
活科技(輔

　　

體育
謝怡如
操場

實用數學
張文祥
　　

數學

　　

英語

　　

自習

班會/週會

　　

社團活動

　　

數學(輔)

　　

國文
吳靜宜
　　

自然
袁宇威

化學教室

美術

美術教室

數學

　　

歷史

　　

家政

家政教室

音樂

音樂教室

英語(輔)

　　

數學
張文祥
　　

自然
袁宇威

化學教室

健康教育

　　

自然

化學教室

地理

　　

國文

　　

國文

　　

國文(輔)

　　

陳心怡陳心怡張文祥陳肇珮陳駿

林柏儀袁宇威陳心怡張文祥袁宇威

謝怡如許瑋真吳蜀彭陳志雄

吳國盈吳蜀彭陳心怡劉紹恩吳靜宜

劉紹恩張文祥外聘老師1林柏儀吳靜宜

袁宇威吳佩珊陳心怡吳靜宜

國文
閱讀與寫

作
吳靜宜
　　

吳靜宜
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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301

陳志雄

新北市立石碇高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  39總時數：
國文 李侑隆   5 英語 黃紹維   4 數學 張文祥   4
歷史 吳蜀彭   1 地理 陳志雄   2 公民 鄭皓璟   1
體育 謝怡如   2 音樂 林柏儀   1 美術 蘇郁涵   1
家政 劉紹恩   1 童軍 劉紹恩   1 輔導 吳國盈   1

自然 朱國銘   4
健康教育 黃堅庭   1
表演藝術 林柏儀   1
閱讀與寫作 李侑隆   1

探索發現 朱國銘   1 聽見世界 黃紹維   1 班會/週會 陳志雄   1
國文(輔) 熊珮豪   1 數學(輔) 朱國銘   1 英語(輔) 李月娟   1

社團活動 吳佩珊   1
自然與生活科技 朱國銘   1

實施日期: 109.02.25 ～ 109.07.14

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:00

13:50

14:00

14:50

15:05

15:55

16:00

16:50

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

閱讀與寫
作

李侑隆
　　

英語

　　

英語

　　

表演藝術

韻律教室

自然

物理教室

歷史

　　

數學
張文祥
　　

體育

操場

探索發現

物理教室

地理

　　

聽見世界

　　

英語

　　

英語(輔)

　　

國文
李侑隆
　　

音樂
林柏儀

音樂教室

家政

家政教室

國文

　　

地理

　　

班會/週會

　　

社團活動

　　

自然與生
活科技(輔

　　

公民
鄭皓璟
　　

自然
朱國銘

物理教室

國文

　　

國文

　　

體育

操場

數學

　　

自然

物理教室

數學(輔)

　　

英語
黃紹維
　　

美術
蘇郁涵

美術教室

健康教育

　　

數學

　　

輔導

　　

自然

物理教室

童軍

童軍教室

國文(輔)

　　

黃紹維謝怡如劉紹恩李侑隆黃堅庭

黃紹維朱國銘李侑隆李侑隆張文祥

林柏儀陳志雄陳志雄謝怡如吳國盈

朱國銘黃紹維陳志雄張文祥朱國銘

吳蜀彭黃紹維吳佩珊朱國銘劉紹恩

李月娟朱國銘朱國銘熊珮豪

國文數學
張文祥
　　

李侑隆
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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302

302

謝怡如

新北市立石碇高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  39總時數：
國文 熊珮豪   5 英語 李月娟   4 數學 梁益昌   4
歷史 吳蜀彭   1 地理 陳志雄   2 公民 鄭皓璟   1
體育 謝怡如   2 音樂 林柏儀   1 美術 蘇郁涵   1
家政 劉紹恩   1 童軍 劉紹恩   1 輔導 吳國盈   1

自然 朱國銘   4
健康教育 黃堅庭   1
表演藝術 林柏儀   1
閱讀與寫作 熊珮豪   1

探索發現 朱國銘   1 聽見世界 李月娟   1 班會/週會 謝怡如   1
國文(輔) 熊珮豪   1 數學(輔) 朱國銘   1 英語(輔) 李月娟   1

社團活動 梁益昌   1
自然與生活科技 朱國銘   1

實施日期: 109.02.25 ～ 109.07.14

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:00

13:50

14:00

14:50

15:05

15:55

16:00

16:50

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

數學
梁益昌
　　

國文

　　

體育

操場

探索發現

物理教室

英語

　　

自然

物理教室

英語
李月娟
　　

自然

物理教室

地理

　　

國文

　　

童軍

童軍教室

國文

　　

英語(輔)

　　

聽見世界
李月娟
　　

自然
朱國銘

物理教室

輔導

　　

數學

　　

體育

操場

班會/週會

　　

社團活動

　　

自然與生
活科技(輔

　　

地理
陳志雄
　　

英語
李月娟
　　

數學

　　

國文

　　

表演藝術

韻律教室

英語

　　

公民

　　

數學(輔)

　　

國文
熊珮豪
　　

健康教育
黃堅庭
　　

美術

美術教室

家政

家政教室

歷史

　　

音樂

音樂教室

自然

物理教室

國文(輔)

　　

熊珮豪朱國銘吳國盈梁益昌蘇郁涵

謝怡如陳志雄梁益昌熊珮豪劉紹恩

朱國銘熊珮豪謝怡如林柏儀吳蜀彭

李月娟劉紹恩謝怡如李月娟林柏儀

朱國銘熊珮豪梁益昌鄭皓璟朱國銘

李月娟朱國銘朱國銘熊珮豪

閱讀與寫
作數學

梁益昌
　　

熊珮豪
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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303

303

朱國銘

新北市立石碇高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  39總時數：
國文 熊珮豪   5 英語 李月娟   4 數學 朱國銘   4
歷史 吳蜀彭   1 地理 陳志雄   2 公民 鄭皓璟   1
體育 謝怡如   2 音樂 林柏儀   1 美術 蘇郁涵   1
家政 劉紹恩   1 童軍 劉紹恩   1 輔導 吳國盈   1

自然 朱國銘   4
健康教育 黃堅庭   1
表演藝術 林柏儀   1
閱讀與寫作 熊珮豪   1

探索發現 朱國銘   1 聽見世界 李月娟   1 班會/週會 朱國銘   1
國文(輔) 熊珮豪   1 數學(輔) 朱國銘   1 英語(輔) 李月娟   1

社團活動 劉紹恩   1
自然與生活科技 朱國銘   1

實施日期: 109.02.25 ～ 109.07.14

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:00

13:50

14:00

14:50

15:05

15:55

16:00

16:50

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

數學
朱國銘
　　

英語

　　

公民

　　

童軍

童軍教室

國文

　　

英語

　　

數學
朱國銘
　　

健康教育

　　

體育

操場

音樂

音樂教室

國文

　　

自然

物理教室

英語(輔)

　　

數學
朱國銘
　　

國文
熊珮豪
　　

自然

物理教室

閱讀與寫
作

　　

探索發現

物理教室

班會/週會

　　

社團活動

　　

自然與生
活科技(輔

　　

輔導
吳國盈
　　

地理
陳志雄
　　

國文

　　

聽見世界

　　

美術

美術教室

數學

　　

歷史

　　

數學(輔)

　　

英語
李月娟
　　

表演藝術
林柏儀

韻律教室

家政

家政教室

國文

　　

自然

物理教室

地理

　　

體育

操場

國文(輔)

　　

李月娟黃堅庭朱國銘熊珮豪劉紹恩

鄭皓璟謝怡如熊珮豪李月娟熊珮豪

劉紹恩林柏儀朱國銘蘇郁涵朱國銘

熊珮豪熊珮豪朱國銘朱國銘陳志雄

李月娟朱國銘劉紹恩吳蜀彭謝怡如

李月娟朱國銘朱國銘熊珮豪

自然英語
李月娟
　　

朱國銘
物理教室

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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401

401

洪瑜堅

新北市立石碇高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  38總時數：
家政 蔡佩靜   2 生活科技 李文昌   2 國語文 吳晏銘   4
數學 黃精裕   4 地理 黃佳珮   2 化學 李佳恬   2
體育 劉子由   2 美術 蘇郁涵   2 生涯規劃 吳瑋琳   2
全民國防教育 陳萬倡   1 彈性學習   2 彈性學習 黃精裕   1

英語文 洪瑜堅   4
地球科學 袁宇威   2
健康與護理 陳駿   1
班會/週會 洪瑜堅   1

社團活動   1 國文(輔) 吳晏銘   1 英文(輔) 洪瑜堅   1 數學(輔) 黃精裕   1

實施日期: 109.02.25 ～ 109.07.14

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:00

13:50

14:00

14:50

15:05

15:55

16:00

16:50

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

家政
蔡佩靜

家政教室

國語文

　　

數學

　　

英語文

　　

班會/週會

　　

社團活動

彈性學習
黃精裕
　　

國語文

　　

體育

操場

健康與護
理

　　

生涯規劃

　　

地理

　　

數學(輔)

　　

國語文
吳晏銘
　　

化學
李佳恬

化學教室

數學

　　

地球科學

物理教室

英語文

　　

生活科技

資源科技教室

生活科技

資源科技教室

英文(輔)

　　

地球科學
袁宇威

物理教室

英語文
洪瑜堅
　　

數學

　　

國語文

　　

全民國防
教育

　　

體育

操場

英語文

　　

國文(輔)

　　

生涯規劃
吳瑋琳
　　

彈性學習

彈性學習

地理

　　

數學

　　

美術

美術教室

美術

美術教室

吳晏銘吳晏銘黃精裕黃精裕

黃精裕劉子由袁宇威吳晏銘黃佳珮

洪瑜堅陳駿洪瑜堅陳萬倡黃精裕

洪瑜堅吳瑋琳李文昌劉子由蘇郁涵

黃佳珮李文昌洪瑜堅蘇郁涵

黃精裕洪瑜堅吳晏銘

家政化學
李佳恬

化學教室
蔡佩靜

家政教室

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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402

402

吳晏銘

新北市立石碇高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  38總時數：
家政 吳晏銘   2 生活科技 李文昌   2 國語文 吳晏銘   4
數學 林益通   4 地理 黃佳珮   2 化學 李佳恬   2
體育 劉子由   2 美術 蘇郁涵   2 生涯規劃 吳瑋琳   2
全民國防教育 陳萬倡   1 彈性學習   2 彈性學習 林益通   1

英語文 洪瑜堅   4
地球科學 袁宇威   2
健康與護理 陳駿   1
班會/週會 吳晏銘   1

社團活動   1 國文(輔) 吳晏銘   1 英文(輔) 洪瑜堅   1 數學(輔) 林益通   1

實施日期: 109.02.25 ～ 109.07.14

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:00

13:50

14:00

14:50

15:05

15:55

16:00

16:50

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

化學
李佳恬

化學教室

體育

操場

英語文

　　

國語文

　　

班會/週會

　　

社團活動

彈性學習
林益通
　　

英語文

　　

地理

　　

美術

美術教室

美術

美術教室

數學

　　

體育
劉子由
操場

數學
林益通
　　

健康與護
理

　　

英語文

　　

家政

家政教室

家政

家政教室

地球科學

物理教室

國文(輔)

　　

國語文
吳晏銘
　　

數學
林益通
　　

地理

　　

地球科學

物理教室

英語文

　　

生涯規劃

　　

國語文

　　

英文(輔)

　　

全民國防
教育
陳萬倡
　　

彈性學習

彈性學習

化學

化學教室

生活科技

資源科技教室

生活科技

資源科技教室

國語文

　　

數學(輔)

　　

劉子由洪瑜堅陳駿黃佳珮

洪瑜堅黃佳珮洪瑜堅袁宇威李佳恬

吳晏銘蘇郁涵吳晏銘洪瑜堅李文昌

吳晏銘蘇郁涵吳晏銘吳瑋琳李文昌

林益通袁宇威吳晏銘吳晏銘

吳晏銘洪瑜堅林益通

數學生涯規劃
吳瑋琳
　　

林益通
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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403

403

鄭皓璟

新北市立石碇高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  38總時數：
家政 湯仁淳   2 生活科技 李文昌   2 國語文 張秀瑩   4
數學 林益通   4 地理 黃佳珮   2 化學 李佳恬   2
體育 劉子由   2 美術 蘇郁涵   2 生涯規劃 吳瑋琳   2
全民國防教育 陳萬倡   1 彈性學習   2 彈性學習 洪瑜堅   1

英語文 陳秋鈴   4
地球科學 袁宇威   2
健康與護理 陳駿   1
班會/週會 鄭皓璟   1

社團活動   1 國文(輔) 張秀瑩   1 英文(輔) 陳秋鈴   1 數學(輔) 林益通   1

實施日期: 109.02.25 ～ 109.07.14

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:00

13:50

14:00

14:50

15:05

15:55

16:00

16:50

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

數學
林益通
　　

地理

　　

數學

　　

體育

操場

班會/週會

　　

社團活動

彈性學習
洪瑜堅

電腦教室二

地球科學

物理教室

國語文

　　

生活科技

資源科技教室

生活科技

資源科技教室

英語文

　　

地球科學
袁宇威

物理教室

美術
蘇郁涵

美術教室

美術

美術教室

化學

化學教室

體育

操場

國語文

　　

英語文

　　

數學(輔)

　　

健康與護
理

陳駿
　　

國語文
張秀瑩
　　

全民國防
教育

　　

化學

化學教室

家政

家政教室

家政

家政教室

英語文

　　

英文(輔)

　　

地理
黃佳珮
　　

彈性學習

彈性學習

生涯規劃

　　

數學

　　

生涯規劃

　　

國語文

　　

國文(輔)

　　

黃佳珮袁宇威蘇郁涵陳萬倡

林益通張秀瑩李佳恬李佳恬吳瑋琳

劉子由李文昌劉子由湯仁淳林益通

鄭皓璟李文昌張秀瑩湯仁淳吳瑋琳

陳秋鈴陳秋鈴陳秋鈴張秀瑩

林益通陳秋鈴張秀瑩

英語文數學
林益通
　　

陳秋鈴
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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404

404

陳秋鈴

新北市立石碇高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  38總時數：
國語文 吳晏銘   4 英語文 陳秋鈴   4 數學 林益通   4
公民與社會 陳資涵   2 物理 邱健原   2 資訊科技 湯仁淳   2
體育 蔡佩靜   2 音樂 林柏儀   2 健康與護理 陳駿   1
彈性學習   2 彈性學習 許雯晴   1 班會/週會 陳秋鈴   1

歷史 陳聖文   2
生物 黃堅庭   2
全民國防教育 陳萬倡   1
社團活動   1

茶風創藝 蘇郁涵   2 國文(輔) 吳晏銘   1 英文(輔) 陳秋鈴   1 數學(輔) 林益通   1

實施日期: 109.02.25 ～ 109.07.14

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:00

13:50

14:00

14:50

15:05

15:55

16:00

16:50

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

英語文
陳秋鈴
　　

歷史

　　

生物

生物教室

英語文

　　

班會/週會

　　

社團活動

彈性學習
許雯晴
　　

公民與社
會

　　

數學

　　

體育

操場

英語文

　　

健康與護
理

　　

全民國防
教育
陳萬倡
　　

國語文
吳晏銘
　　

公民與社
會

　　

數學

　　

生物

生物教室

物理

物理教室

歷史

　　

英文(輔)

　　

物理
邱健原

物理教室

英語文
陳秋鈴
　　

資訊科技

電腦教室二

資訊科技

電腦教室二

國語文

　　

茶風創藝

茶業教室

茶風創藝

茶業教室

數學(輔)

　　

數學
林益通
　　

彈性學習

彈性學習

數學

　　

體育

操場

國語文

　　

音樂

音樂教室

國文(輔)

　　

陳聖文陳資涵陳資涵湯仁淳

黃堅庭林益通林益通湯仁淳林益通

陳秋鈴蔡佩靜黃堅庭吳晏銘蔡佩靜

陳秋鈴陳秋鈴邱健原蘇郁涵吳晏銘

陳駿陳聖文蘇郁涵林柏儀

陳秋鈴林益通吳晏銘

國語文音樂
林柏儀

音樂教室
吳晏銘
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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405

405

張秀瑩

新北市立石碇高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  38總時數：
國語文 張秀瑩   4 英語文 許雯晴   4 數學 林益通   4
公民與社會 陳資涵   2 物理 邱健原   2 資訊科技 湯仁淳   2
體育 蔡佩靜   2 音樂 林柏儀   2 健康與護理 陳駿   1
彈性學習   3 班會/週會 張秀瑩   1 社團活動   1

歷史 陳聖文   2
生物 黃堅庭   2
全民國防教育 陳萬倡   1
茶風創藝 蘇郁涵   2

國文(輔) 張秀瑩   1 英文(輔) 許雯晴   1 數學(輔) 林益通   1

實施日期: 109.02.25 ～ 109.07.14

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:00

13:50

14:00

14:50

15:05

15:55

16:00

16:50

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

物理
邱健原

物理教室

英語文

　　

歷史

　　

數學

　　

班會/週會

　　

社團活動

彈性學習

國語文

　　

公民與社
會

　　

生物

生物教室

物理

物理教室

英語文

　　

數學(輔)

　　

國語文
張秀瑩
　　

國語文
張秀瑩
　　

音樂

音樂教室

公民與社
會

　　

英語文

　　

茶風創藝

茶業教室

茶風創藝

茶業教室

國文(輔)

　　

資訊科技
湯仁淳

電腦教室二

資訊科技
湯仁淳

電腦教室二

數學

　　

國語文

　　

歷史

　　

英語文

　　

數學

　　

英文(輔)

　　

體育
蔡佩靜
操場

彈性學習

彈性學習

全民國防
教育

　　

生物

生物教室

健康與護
理

　　

數學

　　

許雯晴張秀瑩林柏儀林益通

陳聖文陳資涵陳資涵張秀瑩陳萬倡

林益通黃堅庭許雯晴陳聖文黃堅庭

張秀瑩邱健原蘇郁涵許雯晴陳駿

許雯晴蘇郁涵林益通林益通

林益通張秀瑩許雯晴

音樂體育
蔡佩靜
操場

林柏儀
音樂教室

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

學年度第 學期課程表１０８ 2



406

406

王俞閔

新北市立石碇高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
體育 吳亭輝   2 資訊科技 張詩予   1 健康與護理 吳宗嫻   1
社團活動   1 基礎園藝 王俞閔   3 服務導論 丁紫婕   2
數學 吳亭輝   2 基礎蔬果加工實作王俞閔   3 基礎蔬果加工實作李錦郁   3
農園藝種植維護實王俞閔   3 環保清潔劑實作 蔡宜倫   2 彈性教學時間   1

班會/週會 王俞閔   1
國語文(分組) 王俞閔   2
英語文 丁紫婕   2
彈性教學時間 吳亭輝   1

全民國防教育 張詩予   1 作物繁殖實作 蔡宜倫   2 基礎清潔實作 王俞閔   3
音樂(特教兼課) 陳依婷   1 生物(特教兼課) 范惠鳳   1

基礎清潔實作 吳亭輝   3

實施日期: 109.02.25 ～ 109.07.14

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:00

13:50

14:00

14:50

15:05

15:55

16:00

16:50

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

體育
吳亭輝
操場

英語文

　　

生物(特教
兼課)

特教兼課

國語文(分
組)

　　

班會/週會

　　

社團活動

基礎園藝
王俞閔
　　

服務導論

　　

英語文

　　

基礎蔬果
加工實作

家政教室

基礎蔬果
加工實作

家政教室

基礎蔬果
加工實作

家政教室

作物繁殖
實作
蔡宜倫
　　

作物繁殖
實作
蔡宜倫
　　

資訊科技

電腦教室二

全民國防
教育

　　

體育

操場

數學

　　

健康與護
理

　　

農園藝種
植維護實

王俞閔
　　

農園藝種
植維護實

王俞閔
　　

農園藝種
植維護實

　　

基礎園藝

　　

基礎清潔
實作

　　      　　

基礎清潔
實作

　　      　　

基礎清潔
實作

　　      　　

國語文(分
組)

王俞閔
　　

彈性教學
時間
吳亭輝
　　

彈性教學
時間

服務導論

　　

音樂(特教
兼課)

音樂教室

環保清潔
劑實作

　　

環保清潔
劑實作

　　

丁紫婕丁紫婕張詩予王俞閔

范惠鳳丁紫婕張詩予王俞閔丁紫婕

王俞閔李錦郁 王俞閔吳亭輝吳亭輝 王俞閔陳依婷

王俞閔李錦郁 王俞閔吳亭輝吳亭輝 王俞閔蔡宜倫

李錦郁 王俞閔吳宗嫻吳亭輝 王俞閔蔡宜倫

數學基礎園藝
王俞閔
　　

吳亭輝
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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501

501

胡琬瑞

新北市立石碇高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  39總時數：
國文IV 胡琬瑞   2 文化基本教材IV 胡琬瑞   1 閱讀與寫作技巧II 胡琬瑞   2
英文作文II 黃紹維   2 英文聽講II 黃紹維   1 數學IV 李佳怡   2
歷史IV 陳聖文   2 世界文化史II 陳聖文   2 地理IV 呂孟穎   2
公民與社會IV 許瑋真   2 體育IV 劉子由   2 專題實作 施威同   1

英文IV 黃紹維   2
數學演習II 李佳怡   1
區域地理II 呂孟穎   2
班會/週會 胡琬瑞   1

社團活動   1 自習   1 基本設計 蘇郁涵   2
幾何學III 李佳怡   2 國文(輔) 胡琬瑞   1 英文(輔) 黃紹維   1

評論電影的美學與張秀瑩   2
數學(輔) 李佳怡   1

歷史(輔) 陳聖文   1 地理(輔) 呂孟穎   1

實施日期: 109.02.25 ～ 109.07.14

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:00

13:50

14:00

14:50

15:05

15:55

16:00

16:50

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

英文IV
黃紹維
　　

評論電影
的美學與

　　

評論電影
的美學與

　　

自習

班會/週會

　　

社團活動

公民與社
會IV
許瑋真
　　

基本設計

美術教室

基本設計

美術教室

地理IV

　　

體育IV

操場

數學演習
II

　　

數學(輔)

　　

英文作文
II

黃紹維
　　

閱讀與寫
作技巧II

胡琬瑞
　　

歷史IV

　　

歷史IV

　　

公民與社
會IV

　　

閱讀與寫
作技巧II

　　

區域地理
II

　　

英文(輔)

　　

數學IV
李佳怡
　　

幾何學III

李佳怡
　　

世界文化
史II

　　

英文聽講
II

　　

英文作文
II

　　

國文IV

　　

區域地理
II

　　

地理(輔)

單      雙

地理IV
呂孟穎
　　

英文IV
黃紹維
　　

數學IV

　　

專題實作

電腦教室二

幾何學III

　　

體育IV

操場

國文IV

　　

國文(輔)

　　

張秀瑩蘇郁涵陳聖文陳聖文李佳怡

張秀瑩蘇郁涵陳聖文黃紹維施威同

呂孟穎許瑋真黃紹維李佳怡

胡琬瑞劉子由胡琬瑞胡琬瑞劉子由

李佳怡呂孟穎呂孟穎胡琬瑞

李佳怡黃紹維陳聖文 呂孟穎胡琬瑞

世界文化
史II

文化基本
教材IV

胡琬瑞
　　

陳聖文
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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502

502

周泓欣

新北市立石碇高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  39總時數：
國文IV 陳秀如   2 文化基本教材IV 陳秀如   1 閱讀與寫作技巧II 陳秀如   2
英文作文II 許雯晴   2 英文聽講II 許雯晴   1 數學IV 江美菊   2
歷史IV 周泓欣   2 世界文化史II 周泓欣   2 地理IV 呂孟穎   2
公民與社會IV 許瑋真   2 體育IV 劉子由   2 專題實作 施威同   1

英文IV 許雯晴   2
數學演習II 江美菊   1
區域地理II 呂孟穎   2
班會/週會 周泓欣   1

社團活動   1 自習   1 天文觀測入門 黎逸偉   2
幾何學III 江美菊   2 國文(輔) 陳秀如   1 英文(輔) 許雯晴   1

愛情與友情 張淑瑩   2
數學(輔) 江美菊   1

歷史(輔) 周泓欣   1 地理(輔) 呂孟穎   1

實施日期: 109.02.25 ～ 109.07.14

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:00

13:50

14:00

14:50

15:05

15:55

16:00

16:50

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

閱讀與寫
作技巧II

陳秀如
　　

天文觀測
入門

物理教室

天文觀測
入門

物理教室

自習

班會/週會

　　

社團活動

歷史IV
周泓欣
　　

愛情與友
情

　　

愛情與友
情

　　

英文IV

　　

幾何學III

　　

地理IV

　　

數學(輔)

　　

數學演習
II

江美菊
　　

國文IV
陳秀如
　　

文化基本
教材IV

　　

體育IV

操場

區域地理
II

　　

英文聽講
II

　　

公民與社
會IV

　　

英文(輔)

　　

區域地理
II

呂孟穎
　　

英文作文
II

許雯晴
　　

世界文化
史II

　　

專題實作

電腦教室一

閱讀與寫
作技巧II

　　

數學IV

　　

歷史IV

　　

國文(輔)

　　

國文IV
陳秀如
　　

英文作文
II

許雯晴
　　

公民與社
會IV

　　

體育IV

操場

世界文化
史II

　　

幾何學III

　　

數學IV

　　

地理(輔)

單      雙

黎逸偉張淑瑩陳秀如周泓欣許瑋真

黎逸偉張淑瑩劉子由施威同劉子由

許雯晴呂孟穎陳秀如周泓欣

周泓欣江美菊許雯晴江美菊江美菊

呂孟穎許瑋真周泓欣江美菊

江美菊許雯晴陳秀如周泓欣 呂孟穎

英文IV地理IV
呂孟穎
　　

許雯晴
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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503

503

許雯晴

新北市立石碇高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  39總時數：
國文IV 胡琬瑞   2 文化基本教材IV 胡琬瑞   1 閱讀與寫作技巧II 胡琬瑞   2
英文作文II 許雯晴   2 英文聽講II 許雯晴   1 數學IV 黃精裕   2
歷史IV 陳聖文   2 世界文化史II 陳聖文   2 地理IV 呂孟穎   2
公民與社會IV 許瑋真   2 體育IV 劉子由   2 專題實作 黃佳珮   1

英文IV 許雯晴   2
數學演習II 黃精裕   1
區域地理II 呂孟穎   2
班會/週會 許雯晴   1

社團活動   1 自習   1 幾何學III 黃精裕   2
英文(輔) 許雯晴   1 數學(輔) 黃精裕   1 居家工程DIY 邱健原   2

國文(輔) 胡琬瑞   1
石碇探險家 邱慧貞   2

歷史(輔) 陳聖文   1 地理(輔) 呂孟穎   1

實施日期: 109.02.25 ～ 109.07.14

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:00

13:50

14:00

14:50

15:05

15:55

16:00

16:50

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

歷史IV
陳聖文
　　

石碇探險
家

寰宇教室

石碇探險
家

寰宇教室

自習

班會/週會

　　

社團活動

國文IV
胡琬瑞
　　

居家工程
DIY

　　

居家工程
DIY

　　

幾何學III

　　

數學IV

　　

體育IV

操場

英文(輔)

　　

國文IV
胡琬瑞
　　

數學演習
II

黃精裕
　　

英文作文
II

　　

數學IV

　　

世界文化
史II

　　

公民與社
會IV

　　

閱讀與寫
作技巧II

　　

地理(輔)

單      雙

英文作文
II

許雯晴
　　

世界文化
史II
陳聖文
　　

閱讀與寫
作技巧II

　　

幾何學III

　　

英文IV

　　

區域地理
II

　　

歷史IV

　　

國文(輔)

　　

英文IV
許雯晴
　　

文化基本
教材IV

胡琬瑞
　　

英文聽講
II

　　

區域地理
II

　　

專題實作

電腦教室二

地理IV

　　

體育IV

操場

數學(輔)

　　

邱慧貞邱健原許雯晴胡琬瑞許雯晴

邱慧貞邱健原黃精裕黃精裕呂孟穎

黃精裕陳聖文許雯晴黃佳珮

許雯晴黃精裕許瑋真呂孟穎呂孟穎

劉子由胡琬瑞陳聖文劉子由

許雯晴陳聖文 呂孟穎胡琬瑞黃精裕

地理IV
公民與社
會IV
許瑋真
　　

呂孟穎
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

學年度第 學期課程表１０８ 2



504

504

李佳怡

新北市立石碇高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  39總時數：
國文IV 江昭蓉   2 文化基本教材IV 江昭蓉   1 閱讀與寫作技巧II 江昭蓉   2
英文作文II 黃紹維   2 英文聽講II 黃紹維   1 數學IV 李佳怡   2
物理II 邱健原   3 化學II 李佳恬   3 生物II 陳駿   2
體育IV 劉子由   2 專題實作 李佳恬   1 班會/週會 李佳怡   1

英文IV 黃紹維   2
數學演習II 李佳怡   1
地球科學II 黎逸偉   2
社團活動   1

自習   1 幾何學III 李佳怡   2 國文(輔) 江昭蓉   1
數學(輔) 李佳怡   1 這也是數學 李佳怡   2 越南語 劉秀鴛   2

英文(輔) 黃紹維   1
物理(輔) 邱健原   1

化學(輔) 李佳恬   1

實施日期: 109.02.25 ～ 109.07.14

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:00

13:50

14:00

14:50

15:05

15:55

16:00

16:50

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

國文IV
江昭蓉
　　

越南語

　　

越南語

　　

自習

班會/週會

　　

社團活動

英文IV
黃紹維
　　

這也是數
學

　　

這也是數
學

　　

地球科學
II

物理教室

生物II

生物教室

物理II

物理教室

化學(輔)

單      雙

化學II
李佳恬

化學教室

地球科學
II

黎逸偉
物理教室

體育IV

操場

閱讀與寫
作技巧II

　　

英文IV

　　

英文作文
II

　　

物理II

物理教室

國文(輔)

　　

英文作文
II

黃紹維
　　

生物II
陳駿

生物教室

化學II

化學教室

物理II

物理教室

閱讀與寫
作技巧II

　　

數學演習
II

　　

數學IV

　　

英文(輔)

　　

幾何學III

李佳怡
　　

數學IV
李佳怡
　　

英文聽講
II

　　

文化基本
教材IV

　　

專題實作

化學教室

化學II

化學教室

國文IV

　　

數學(輔)

　　

劉秀鴛李佳怡劉子由李佳恬黃紹維

劉秀鴛李佳怡江昭蓉邱健原江昭蓉

黎逸偉黃紹維江昭蓉李佳恬

李佳怡陳駿黃紹維李佳怡李佳恬

邱健原邱健原李佳怡江昭蓉

邱健原 李佳恬江昭蓉黃紹維李佳怡

體育IV
幾何學III

李佳怡
　　

劉子由
操場

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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505

505

莊淑滿

新北市立石碇高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  39總時數：
國文IV 李侑隆   2 閱讀與寫作技巧II 李侑隆   2 英文IV 黃紹維   2
數學IV 江美菊   2 商用數學II 江美菊   2 計算機概論II 張茵婷   3
會計學II 莊淑滿   4 經濟學II 陳慶星   4 商業概論II 莊淑滿   2
體育IV 劉子由   2 專題實作 張茵婷   1 班會/週會 莊淑滿   1

英文閱讀與習作II 黃紹維   2
數位化資料處理II 張茵婷   3
會計實習II 莊淑滿   2
社團活動   1

國文(輔) 李侑隆   1 英文(輔) 黃紹維   1 數學(輔) 江美菊   1 經濟學(輔) 陳慶星   1

實施日期: 109.02.25 ～ 109.07.14

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:00

13:50

14:00

14:50

15:05

15:55

16:00

16:50

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

商用數學
II

江美菊
　　

國文IV

　　

計算機概
論II

電腦教室一

英文IV

　　

班會/週會

　　

社團活動

國文IV
李侑隆
　　

體育IV

操場

數位化資
料處理II

電腦教室一

商用數學
II

　　

會計學II

　　

計算機概
論II

電腦教室一

英文(輔)

　　

會計實習
II

莊淑滿
　　

經濟學II
陳慶星
　　

經濟學II

　　

英文閱讀
與習作II

　　

會計學II

　　

數位化資
料處理II

電腦教室一

數位化資
料處理II

電腦教室一

國文(輔)

　　

會計學II
莊淑滿
　　

英文閱讀
與習作II

黃紹維
　　

會計實習
II

　　

數學IV

　　

商業概論
II

　　

英文IV

　　

體育IV

操場

數學(輔)

　　

商業概論
II

莊淑滿
　　

數學IV
江美菊
　　

閱讀與寫
作技巧II

　　

經濟學II

　　

計算機概
論II

電腦教室一

專題實作

電腦教室一

經濟學II

　　

經濟學(輔
)

　　

李侑隆劉子由陳慶星莊淑滿李侑隆

張茵婷張茵婷黃紹維江美菊陳慶星

黃紹維江美菊莊淑滿莊淑滿張茵婷

莊淑滿莊淑滿張茵婷黃紹維張茵婷

張茵婷張茵婷劉子由陳慶星

黃紹維李侑隆江美菊陳慶星

會計學II
閱讀與寫
作技巧II

李侑隆
　　

莊淑滿
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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506

506

李錦郁

新北市立石碇高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
班會/週會 李錦郁   1 社團活動   1 事務機器與電腦應張詩予   2
數學 吳宗嫻   2 英語文 王俞閔   1 彈性教學 吳亭輝   1
職場清潔實作 李錦郁   3 職場清潔實作 蔡宜倫   3 西點產品製作 吳宗嫻   4
有機農業實習 吳亭輝   4 有機農業實習 李錦郁   4 植物栽培實習 李錦郁   3

國語文(分組) 吳亭輝   2
團體活動 李錦郁   1
基礎香草加工實作蔡宜倫   3
農園管理維護實作李錦郁   3

衛生與安全導論 周仲軒   2 體育(特教兼課) 蔡佩靜   2

實施日期: 109.02.25 ～ 109.07.14

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:00

13:50

14:00

14:50

15:05

15:55

16:00

16:50

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

職場清潔
實作

蔡宜倫 李錦郁
　　      　　

職場清潔
實作

　　      　　

體育(特教
兼課)

操場

國語文(分
組)

　　

班會/週會

　　

社團活動

衛生與安
全導論

周仲軒
　　

英語文

　　

彈性教學

　　

基礎香草
加工實作

家政教室

基礎香草
加工實作

家政教室

基礎香草
加工實作

家政教室

有機農業
實習

吳亭輝 李錦郁
　　      　　

有機農業
實習

吳亭輝 李錦郁
　　      　　

有機農業
實習

　　      　　

有機農業
實習

　　      　　

植物栽培
實習

　　

植物栽培
實習

　　

植物栽培
實習

　　

西點產品
製作
吳宗嫻

家政教室

西點產品
製作
吳宗嫻

家政教室

西點產品
製作

家政教室

西點產品
製作

家政教室

數學

　　

事務機器
與電腦應

電腦教室二

事務機器
與電腦應

電腦教室二

國語文(分
組)

吳亭輝
　　

團體活動
李錦郁
　　

體育(特教
兼課)

操場

衛生與安
全導論

　　

農園管理
維護實作

　　

農園管理
維護實作

　　

農園管理
維護實作

　　

蔡宜倫 李錦郁王俞閔吳亭輝 李錦郁吳宗嫻蔡佩靜

蔡佩靜吳亭輝吳亭輝 李錦郁吳宗嫻周仲軒

吳亭輝蔡宜倫李錦郁吳宗嫻李錦郁

李錦郁蔡宜倫李錦郁張詩予李錦郁

蔡宜倫李錦郁張詩予李錦郁

職場清潔
實作數學

吳宗嫻
　　

蔡宜倫 李錦郁
　　      　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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601

601

許淑琪

新北市立石碇高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文VI 謝秉寰   4 應用文II 謝秉寰   2 英文VI 洪瑜堅   4
數學VI 許淑琪   4 數學演習IV 許淑琪   1 歷史VI 施威同   3
地理VI 周家賢   3 區域地理IV 周家賢   2 公民與社會VI 鄭皓璟   3
班會/週會 許淑琪   1 未來想像與生涯進張淑瑩   1 學習輔導 許淑琪   1

英文作文IV 洪瑜堅   2
世界文化史IV 施威同   2
體育VI 林愫琦   2

實施日期: 109.02.25 ～ 109.07.14

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:00

13:50

14:00

14:50

15:05

15:55

16:00

16:50

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

英文VI
洪瑜堅
　　

歷史VI

　　

國文VI

　　

數學VI

　　

班會/週會

　　

學習輔導

　　

世界文化
史IV
施威同
　　

公民與社
會VI

　　

地理VI

　　

歷史VI

　　

英文作文
IV

　　

英文VI

　　

國文VI
謝秉寰
　　

應用文II
謝秉寰
　　

英文VI

　　

數學VI

　　

未來想像
與生涯進

　　

公民與社
會VI

　　

區域地理
IV

　　

英文作文
IV

洪瑜堅
　　

公民與社
會VI
鄭皓璟
　　

國文VI

　　

數學演習
IV

　　

數學VI

　　

地理VI

　　

世界文化
史IV

　　

英文VI
洪瑜堅
　　

數學VI
許淑琪
　　

體育VI

操場

區域地理
IV

　　

應用文II

　　

歷史VI

　　

國文VI

　　

施威同鄭皓璟洪瑜堅謝秉寰林愫琦

謝秉寰周家賢許淑琪許淑琪周家賢

許淑琪施威同張淑瑩許淑琪謝秉寰

許淑琪洪瑜堅鄭皓璟周家賢施威同

許淑琪洪瑜堅周家賢施威同謝秉寰

地理VI體育VI
林愫琦
操場

周家賢
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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602

602

洪敦信

新北市立石碇高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文VI 闕珮羽   4 應用文II 闕珮羽   2 英文VI 洪敦信   4
數學VI 施崇暉   4 數學演習IV 施崇暉   1 歷史VI 邱慧貞   3
地理VI 周家賢   3 區域地理IV 周家賢   2 公民與社會VI 鄭皓璟   3
班會/週會 洪敦信   1 未來想像與生涯進張淑瑩   1 學習輔導 洪敦信   1

英文作文IV 洪敦信   2
世界文化史IV 邱慧貞   2
體育VI 林愫琦   2

實施日期: 109.02.25 ～ 109.07.14

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:00

13:50

14:00

14:50

15:05

15:55

16:00

16:50

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

國文VI
闕珮羽
　　

公民與社
會VI

　　

未來想像
與生涯進

　　

英文作文
IV

　　

班會/週會

　　

學習輔導

　　

歷史VI
邱慧貞
　　

應用文II

　　

歷史VI

　　

英文VI

　　

英文VI

　　

數學VI

　　

國文VI
闕珮羽
　　

體育VI
林愫琦
操場

數學VI

　　

數學VI

　　

公民與社
會VI

　　

地理VI

　　

英文作文
IV

　　

英文VI
洪敦信
　　

應用文II
闕珮羽
　　

世界文化
史IV

　　

國文VI

　　

地理VI

　　

數學演習
IV

　　

區域地理
IV

　　

區域地理
IV

周家賢
　　

數學VI
施崇暉
　　

英文VI

　　

歷史VI

　　

地理VI

　　

世界文化
史IV

　　

國文VI

　　

鄭皓璟闕珮羽施崇暉邱慧貞洪敦信

張淑瑩邱慧貞施崇暉闕珮羽邱慧貞

洪敦信洪敦信鄭皓璟周家賢周家賢

洪敦信洪敦信周家賢施崇暉邱慧貞

洪敦信施崇暉洪敦信周家賢闕珮羽

體育VI
公民與社
會VI
鄭皓璟
　　

林愫琦
操場

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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603

603

施崇暉

新北市立石碇高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文VI 謝秉寰   4 應用文II 謝秉寰   2 英文VI 洪敦信   4
數學VI 施崇暉   4 數學演習IV 施崇暉   1 歷史VI 周泓欣   3
地理VI 周家賢   3 區域地理IV 周家賢   2 公民與社會VI 鄭皓璟   3
班會/週會 施崇暉   1 未來想像與生涯進張淑瑩   1 學習輔導 施崇暉   1

英文作文IV 洪敦信   2
世界文化史IV 周泓欣   2
體育VI 林愫琦   2

實施日期: 109.02.25 ～ 109.07.14

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:00

13:50

14:00

14:50

15:05

15:55

16:00

16:50

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

英文VI
洪敦信
　　

國文VI

　　

世界文化
史IV

　　

地理VI

　　

班會/週會

　　

學習輔導

　　

英文VI
洪敦信
　　

區域地理
IV

　　

國文VI

　　

數學VI

　　

公民與社
會VI

　　

地理VI

　　

數學VI
施崇暉
　　

英文作文
IV

洪敦信
　　

英文作文
IV

　　

體育VI

操場

國文VI

　　

未來想像
與生涯進

　　

公民與社
會VI

　　

世界文化
史IV
周泓欣
　　

國文VI
謝秉寰
　　

地理VI

　　

英文VI

　　

歷史VI

　　

應用文II

　　

數學VI

　　

應用文II
謝秉寰
　　

英文VI
洪敦信
　　

歷史VI

　　

體育VI

操場

數學演習
IV

　　

公民與社
會VI

　　

區域地理
IV

　　

謝秉寰周家賢洪敦信周家賢周泓欣

周泓欣謝秉寰林愫琦洪敦信林愫琦

周家賢施崇暉謝秉寰周泓欣施崇暉

施崇暉鄭皓璟張淑瑩謝秉寰鄭皓璟

施崇暉周家賢鄭皓璟施崇暉周家賢

歷史VI數學VI
施崇暉
　　

周泓欣
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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604

604

邱健原

新北市立石碇高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文VI 闕珮羽   4 應用文II 闕珮羽   1 英文VI 董佳雯   4
數學VI 許淑琪   4 數學演習IV 許淑琪   2 物理IV 邱健原   4
化學演習 李佳恬   1 選修生物II 范惠鳳   4 體育VI 林愫琦   2
未來想像與生涯進吳瑋琳   1 學習輔導 邱健原   1

英文作文IV 董佳雯   2
化學IV 李佳恬   4
班會/週會 邱健原   1

實施日期: 109.02.25 ～ 109.07.14

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:00

13:50

14:00

14:50

15:05

15:55

16:00

16:50

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

體育VI
林愫琦
操場

數學演習
IV

　　

英文VI

　　

物理IV

物理教室

班會/週會

　　

學習輔導

　　

化學IV
李佳恬

化學教室

選修生物
II

生物教室

國文VI

　　

未來想像
與生涯進

　　

選修生物
II

生物教室

英文作文
IV

　　

數學VI
許淑琪
　　

國文VI
闕珮羽
　　

體育VI

操場

物理IV

物理教室

化學IV

化學教室

英文VI

　　

化學演習

化學教室

化學IV
李佳恬

化學教室

物理IV
邱健原

物理教室

國文VI

　　

選修生物
II

生物教室

英文VI

　　

英文作文
IV

　　

數學VI

　　

物理IV
邱健原

物理教室

英文VI
董佳雯
　　

選修生物
II

生物教室

國文VI

　　

數學演習
IV

　　

應用文II

　　

數學VI

　　

許淑琪范惠鳳林愫琦闕珮羽范惠鳳

董佳雯闕珮羽邱健原范惠鳳闕珮羽

邱健原吳瑋琳李佳恬董佳雯許淑琪

邱健原范惠鳳董佳雯董佳雯闕珮羽

邱健原董佳雯李佳恬許淑琪許淑琪

化學IV數學VI
許淑琪
　　

李佳恬
化學教室

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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605

605

黃精裕

新北市立石碇高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文VI 謝秉寰   4 英文VI 陳秋鈴   4 英文習作II 陳秋鈴   1
計算機概論IV 張茵婷   3 數位化資料處理IV張茵婷   3 會計學IV 莊淑滿   4
經濟學IV 陳慶星   4 企業管理II 鄭皓璟   2 體育VI 林愫琦   2
學習輔導 黃精裕   1

數學VI 黃精裕   4
會計實習IV 莊淑滿   2
社團活動 黃精裕   1

實施日期: 109.02.25 ～ 109.07.14

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:00

13:50

14:00

14:50

15:05

15:55

16:00

16:50

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

計算機概
論IV
張茵婷

電腦教室一

數位化資
料處理IV

電腦教室一

會計學IV

　　

國文VI

　　

學習輔導

　　

社團活動

　　

體育VI
林愫琦
操場

英文習作
II

　　

會計學IV

　　

計算機概
論IV

電腦教室一

數位化資
料處理IV

電腦教室一

會計實習
IV

　　

英文VI
陳秋鈴
　　

數位化資
料處理IV

張茵婷
電腦教室一

計算機概
論IV

電腦教室一

經濟學IV

　　

英文VI

　　

經濟學IV

　　

國文VI

　　

英文VI
陳秋鈴
　　

數學VI
黃精裕
　　

企業管理
II

　　

英文VI

　　

國文VI

　　

會計學IV

　　

體育VI

操場

數學VI
黃精裕
　　

經濟學IV
陳慶星
　　

經濟學IV

　　

國文VI

　　

會計實習
IV

　　

會計學IV

　　

企業管理
II

　　

張茵婷陳秋鈴張茵婷鄭皓璟陳慶星

莊淑滿莊淑滿陳慶星陳秋鈴謝秉寰

謝秉寰張茵婷陳秋鈴謝秉寰莊淑滿

黃精裕張茵婷陳慶星莊淑滿莊淑滿

黃精裕莊淑滿謝秉寰林愫琦鄭皓璟

數學VI數學VI
黃精裕
　　

黃精裕
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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606

606

涂甯理

新北市立石碇高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
美術 吳宗嫻   1 專題實作 吳宗嫻   2 公民與社會 張詩予   1
職業教育 吳亭輝   1 英語文 丁紫婕   1 彈性教學 張詩予   1
茶類產品製作 吳宗嫻   3 班會 涂甯理   1 設施園藝實習 丁紫婕   4
農業資源應用實習丁紫婕   3 農業資源應用實習涂甯理   3 景觀植物利用實習涂甯理   4

國語文(分組) 蔡宜倫   2
團體活動 丁紫婕   2
設施園藝實習 涂甯理   4
農產行銷實習 丁紫婕   3

農產行銷實習 涂甯理   3 顧客服務實作 吳宗嫻   3 體育(特教兼課) 林愫琦   2 生涯(特教兼課) 吳瑋琳   1

實施日期: 109.02.25 ～ 109.07.14

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:00

13:50

14:00

14:50

15:05

15:55

16:00

16:50

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

顧客服務
實作
吳宗嫻
　　

顧客服務
實作

　　

體育(特教
兼課)

操場

國語文(分
組)

　　

團體活動

　　

團體活動

　　

景觀植物
利用實習

涂甯理
　　

景觀植物
利用實習

　　

景觀植物
利用實習

　　

農產行銷
實習

　　      　　

農產行銷
實習

　　      　　

農產行銷
實習

　　      　　

設施園藝
實習

丁紫婕 涂甯理
　　      　　

設施園藝
實習

丁紫婕 涂甯理
　　      　　

設施園藝
實習

　　      　　

設施園藝
實習

　　      　　

農業資源
應用實習

　　      　　

農業資源
應用實習

　　      　　

農業資源
應用實習

　　      　　

職業教育
吳亭輝
　　

班會
涂甯理
　　

公民與社
會

　　

彈性教學

　　

生涯(特教
兼課)

　　

專題實作

　　

專題實作

　　

國語文(分
組)

蔡宜倫
　　

體育(特教
兼課)
林愫琦
操場

英語文

　　

美術

　　

茶類產品
製作

家政教室

茶類產品
製作

家政教室

茶類產品
製作

家政教室

吳宗嫻涂甯理丁紫婕 涂甯理張詩予丁紫婕

林愫琦涂甯理丁紫婕 涂甯理張詩予吳宗嫻

蔡宜倫丁紫婕 涂甯理丁紫婕 涂甯理吳瑋琳吳宗嫻

丁紫婕丁紫婕 涂甯理丁紫婕 涂甯理吳宗嫻吳宗嫻

丁紫婕丁紫婕 涂甯理丁紫婕 涂甯理吳宗嫻吳宗嫻

顧客服務
實作

景觀植物
利用實習

涂甯理
　　

吳宗嫻
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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